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eq[; 'kCn %  lkaiznkf;drk] /keZ] jk’Vª] Hkk’kkA 

izLrkouk  

Hkkjr esa /keZ vkSj tkfr vfLerk fuekZ.k ds lcls izeq[k rRo jgs gSaA 

ledkyhu Hkkjr esa tc Hkh /keZ vk/kkfjr igpku dh ppkZ dh tkrh gS rks 

lkEiznkf;drk mlesa lcls cM+k eqn~nk gksrh gSA ;gha ij Li’V dj nsuk pkfg, 

fd lkEiznkf;drk ,d vkSifuosf”kd fufeZfr gS tcfd /keZ fofHkUu leqnk;ksa ;k 

laLd`fr;ksa ds nSfud vkpkj fopkj dh ,d uSfrd O;oLFkk gSA vkSifuosf”kd 

“kklu us Hkkjrh; miegk}hi ds /kekZs dks ,d nwljs dss fgr dks lekIr dj 

vius fgr dks vkxs c<+kus okys leqnk;ksa ds :i esa ,d nwljs ds le{k [kM+k 

dj fn;kA 1857 ds fonzksg ds ckn bl izfØ;k dks vkSifuosf”kd “kklu us 

lk;kl c<+k;k QyLo:Ik mUuhloha “krkCnh ds mRrjk)Z ls lkEiznkf;d naxksa 

dh ,d J̀a[kyk orZeku dky rd pyh vk;h gSA ns”k fdldk gS vkSj bldk 

Lo:Ik D;k gksxk\ D;k ;g /keZ vk/kkfjr gksxk\ bldk uke D;k gksxk \ bl 

ckr dks ysdj naxs gq,A fgUnh jk’VªHkk’kk gksxh fd mnZw ;k Qkjlh izpyu esa 

gksxh bldks ysdj naxs gq,A lafo/kku lHkk esa ,d leqnk; fo”ks’k dh cM+h 

la[;k dks Hk; esa cnyk x;k fQj 1946 esa Hkh’k.k dRys&vke fd;k x;kA 

Hkkjr vkSj ikfdLrku cuus ds ckn ns”k esa naxs gq, A ns”k dh jktuhfr vkSj 

“kfDr ij ,dkf/kdkj vkSj ns”k ds Lo:Ik dks viuh lqfo/kkuqlkj <kyus ds fy, 

1992 ds ckn rks naxksa dh ,d u;h J`a[kyk gh py IkM+hA naxs dh vkx jg&jg 

dj HkM+d mBRkh gSA bl nkSjku dqN tkus&igpkus rjhds iz;ksx esa vkrs gSa rks 

dqN loZFkk u;s rjhds vkSj izrhd mHkjrs gSaA 

lkfgR;koyksdu 

vk/kqfud Hkkjr esa LkkEiznkf;drk ij ckr djrs le; ge x.ks”k “kadj 

fo|kFkhZ ds thou dks NksM+dj vkxs ugha c<+ ldrs gSaA fo|kFkhZ ml ih<+h dk 

izfrfuf/kRo djrs Fks ftlus vk/kqfud f”k{kk ik;h Fkh] tks ns”k ds ewy pfj= dks 

turkaf=d ewY;ksa ds fglkc ls <kyuk pkgrh FkhA mudk fo”okl Fkk fd izsl 

vkSj tura= ekuo ewY;ksa dks eqfDrdkeh fn”kk nsaxs vkSj ,d lsdqyj lekt dk 

fuekZ.k gks ldsxkA fo|kFkhZ th us 1931 esa gq, dkuiqj esa Hkh’k.k naxs esa viuh 

tku xok¡ nh FkhA dkuiqj ds naxksa us ml le; ds dkaxzsl usr`Ro dks lkspus 

ij etcwj fd;k FkkA bldh iM+rky ds fy, Hkkjrh; jk’Vªh; dkaxzsl dh 

dk;Zlfefr us Hkxoku nkl dh v/;{krk esa Ng lnL;h; lfefr dk xBu 

fd;k FkkA bl lfefr us viuh fjiksVZ esa O;ofLFkr :Ik ls lkEiznkf;d naxksa 

dh fufeZfr vkSj izlkj ij ckr dhA lEHkor% igyh ckj ns”k dh turk ds 

le{k ;g rF; ykus dk iz;kl fd;k x;k fd lkEiznkf;drk ,d vkSifuosf”kd 

 

 

 

Lkkjka'k 

lkaiznkf;drk ,d ,slh fopkj/kkjk gS tks bl fo'okl ij vk/kkfjr 

gS fd Hkkjrh; lekt ,sls /kkfeZd leqnk;ksa esa caVk gqvk gS ftlds vkfFkZd] 

jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd fgr vyx&vyx gS vkSj ;gka rd fd 

vius /kkfeZd varjksa ds dkj.k ,d nwljs ds 'k=q gSA lkaiznkf;drk loksZifj 

,d ,slh fo'okl iz.kkyh gS ftlds ek/;e ls lekt] vFkZO;oLFkk vkSj 

jktuhfr dk voyksdu vkSj fo'ys"k.k fd;k tkrk gS vkSj mlds bnZ&fxnZ 

jktuhfr dks laxfBr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ,d fopkj/kkjk ds :i 

esa lkaiznkf;d fopkj/kkjk vkSj lkaiznkf;d fgalk ds chp laca/kksa dks Hkh Li"V 

djuk vko';d gSA ,d fopkj/kkjk ds :i esa  lkaiznkf;drk dk ewyHkwr vFkZ 

lkaiznkf;d fopkjksa vkSj fpUru 'kSyh dk izlkj djuk gksrk gSA 
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 fufeZfr gSA
1 

Kku ik.Ms; us viuh iqLrd&*fjesEcfjax 

ikVhZ”ku] ok;ysUl] us”kufyTe ,.M fgLV ªh bu bf.M;k*  

¼2004½] esa ;g crk;k gS fd ,sfrgkfld egRo ls gVdj 

dSls mldk LFkkuh;dj.k dj fn;k tkrk gS vkSj mldks 

,d vius leqnk; ds bfrgkl ds :Ik esa fn[kk;k tkrk 

gSA 

Kku ik.Ms; us bl vksj bafxr fd;k gS fd 

,sfrgkfld egRo ls gVdj mldk LFkkuh;dj.k dSls 

gksrk gS rFkk cgqla[;d ds e/; bls ,d leqnk; ds 

bfrgkl ds :Ik esa dSls izLrqr fd;k tkrk gSA lkFk gh 

jk’Vªh;rk ,oa lkEiznkf;drk dk iz”u] LFkkuh;dj.k dh 

izfdz;k esa dSls vkrk gSA ;gka ij og LFkkuh;dj.k dh 

izfdz;k ds v/;;u ,oa foe”kZ dh t:jr ij cy nsrs 

gSaA tks fd “kks/kkFkhZ dks ;g tkuus ds fy, izksRlkfgr 

djrk gS fd  lkEiznkf;d psruk ds fuekZ.k esa 

LFkkuh;dj.k dh D;k Hkwfedk gS vkSj blds D;k&D;k 

rjhds gksrs gSaA bl vksj v/;;u ds fy, izsfjr djrk 

gSA 

foHkwfr ukjk;.k jk; Hkkjrh; iqfyl lsok ds 

vQlj ds :Ik esa mRrj izn”sk ds fofHkUu ftyksa esa dke 

djrs jgs gSaA ^lkEiznkf;d naxs vkSj Hkkjrh; iqfyl* esa 

mUgksaus Hkkjrh; iqfyl dh lafnX/k Hkwfedk ds ckjs esa 

fy[kk gSA cgqla[;d leqnk; iqfyl dks vius fe= ds 

:i esa rFkk vYila[;d vius 'k=q ds :i esa ns[krk gSA 

mUgksaus ;g Hkh fy[kk gS fd ;fn ljdkjs lrdZ jgs rFkk 

Bksl dkjokbZ djrs rks dksbZ Hkh naxk 24 ?k.Vksa ls T;knk 

ugha py ldrkA bl iqLrd dh uohurk ;g gS fd ;g 

iqfyl cy dks lkEiznkf;d naxksa ds ifjisz{; esa ns[krh gS 

vkSj crkrh gS fd iqfyl dSls dke djrh gSA ;g 

iqLrd naxksa ds ckjs esa jkT; ds n`f’Vdks.k dks izLrqr 

djrh gSA naxksa dks foHkwfrjk; ukjk;.k jk; iqfyl 

vQlj dh ǹf’V ls ns[krs gSa ftldk vuqHko lkekU; 

vdknfed txr esa ugha gks ikrk gSA bl iqLrd dh 

lhek ;g gS fd lkEiznkf;drk dks ;g “kgjh leL;k ds 

:Ik esa ns[krh gSA 

vktkn Hkkjr esa lkaiznkf;drk dk izlkj ugha 

:dk vkSj 1960 ds ckn dk ,slk dksbZ n”kd ugha cpk] 

tc naxs u gq, gksaA naxksa ds ckn blls cpus ds mik;ksa 

ij ppkZ gqbZ vkSj ukxj lekt blls cpus dk mik; 

[kkstrk fQjk gSA vHk; dqekj nqcs dh fdrkc 

lsdqyj@lkEiznkf;d% ,d Hkkjrh; my>u dk /;s; ,sls 

fdlh ljyhd`r mik; lq>kus ls cpuk gS tks 

lkEiznkf;drk dks vkSifuosf”kd fufeZfr crkrs gq, vehj 

[kqljks] dchj] nknwn;ky vkSj jl[kku ds O;fDrRo ds 

ek/;e ls bl my>u dks lqy> tkus dh ckr djsA 

Hkkjr esa lkEiznkf;d naxksa ls fuiVus ds fy, flfoy 

lkslkbVh bls ,d QkSjh mik; ds rkSj ij is”k djrh 

jgrh gSA mlds ikl fgnaw&eqfLye lkSgknzZ ds uke ij 

lqukus ds fy, <sj lkjh dgkfu;ka gksrh gSA dHkh&dHkkj 

;g Hkksykiu ;gka rd pyk tkrk gS fd ;fn dksbZ 

xkfyc dh xty lqu jgk gS rks lsdqyj gksxk gh! blh 

rtZ ij fdlh eqfLye dks guqeku pkyhlk i<+rs ;k 

xhrk dk ikB djrs izLrqr fd;k tkrk gS ;k fganw tuksa 

dks rkft;k j[krs gq,A ;g okLro esa ,d QkSjh mik; 

Hkj gSA bls j.kuhfr d s :Ik esa is”k fd;k tkrk gSA 

vHk; dqekj nqcs dh ;g fdrkc Hkh fdlh Bksl j.kuhfr 

dks lq>k ikus esa ukdke fn[krh gSA 

lsdqyj@lkEiznkf;d  

,d Hkkjrh; my>u ds vk;ke esa vHk; nwcs us 

crk;k fd lsdqyjhdj.k dh vk/kqfud ifj;kstukvksa vkSj 

lkEiznkf;drk ds ladV ij gq, y s[ku dk fo”ys’k.k 

djrh gSA Hkkjr esa lekt foKkuksa dk foe”kZ eq[;r% 

fo”ofo|ky;ksa }kjk fu;af=r vkSj vaxzsth ls izHkkfor jgk 

gSA bl foe”kZ dks vaxzsth Hkk’kk esa i<+s&fy[ks izksQsljku 

us tUe fn;k] c<+k;k vkSj viuh lqfo/kkuqlkj dqan Hkh 

fd;kA bl foe”kZ esa lekt ds lHkh fgr/kkjdksa dks 

“kkfey ugha fd;k x;kA bl detksjh ij ;g fdrkc 

vaxqyh j[krh gSA ikFkZ pVthZ] lqnhIr dfojkt] Vh- ,u- 

enu vkSj jktho HkkxZo vaxzsth Hkk’kk esa izHkko”kkyh :Ik 

ls lsdqyj@lkEiznkf;d ij foe”kZ vkSj fl}kar jpuk 

djrs jgs gSaA mUgksaus vk/kqfudrk vkSj tura= ls Hkkjrh; 

tuksa dh eqBHksM+ vkSj blls muds eksyHkko dh 

lQyrk&vlQyrk dk ys[kk tks[kk izLrqr djus dk 

iz;kl fd;kA ;g vk”p;Ztud gS fd vaxzsth Hkk’kk ds 

cjD”k fganh esa ,sls fl)kardkjksa vkSj lkspus okys tuksa 

dk vHkko gS tks lsdqyj vkSj lkEiznkf;d dh ckbusjh 

ij viuk i{k j[k ldsaaA ,sls esa vHk; dqekj nqcs jktsanz 

ekFkqj] fd”ku iVuk;ud] lfPpnkuan flUgk] [kxsanz 

Bkdqj] jktsanz ;kno] izHkk'k tks”kh] jktfd”kksj vkSj lq/kh”k 

ipkSjh dh vksj ns[krs gSaA bu fo}kuksa us v[k+ckjksa vkSj 

ys[kksa ds ek/;e ls fganh dh foLrkfjr gksrh nqfu;k esa 

viuk i{k j[kk gSA ;g i{k lqHksn~; Hkh gSA ;g ,d 

lhek ls vkxs blfy, ugha c<+ ikrk gS D;ksafd og 

viuh Hkk’kk vkSj eqgkojs vaxzsth ckSf)d lalkj ls ykrk 

gSA og :<+ Nfo;ksa dks LFkk;h Nfo;ksa esa rCnhy djus 

dk f”kdkj cu tkrk gSA ;g fdrkc gekjk /;ku 

vkdf’kZr djrh gS fd fganh dk cqf)thoh oxZ jk’Vªh; 

Lo;alsod la?k dh vkykspuk rks djrk gS ysfdu tc 

og eqlyekuksa ds ckjs esa fy[krk gS rks og eqlyekuksa 

dh ml Nfo dks gh izlkfjr djrk gS tks jk’Vªh; 

Lo;alsod la?k dh fopkj&ohfFkdk esa nh[krh gSaA bl 

izdkj ;g mu yksxksa ds fy, ,d psrkouh Hkh gS tks 

mRlkg esa ,d funZsf”kr foi{k esa tk cSBrs gSaA os ogh 

djus vkSj dgus yxrs gSa tks mudk fojks/kh pkgrk gSA 

os fojks/kh dh vkokt cu tkrs gSaA bl foe”kZ dh ,d 

detksjh ;g Hkh gS fd ;g 1990 ds ckn fodflr gqbZ 

vkfFkZd O;oLFkk vkSj HkweaMyhdj.k ls /keZ ds fj”rs dh 

f”kuk[r djus esa pwd tkrk gSA ;g fdrkc /;ku 

fnykrh gS fd iw¡thokn vkSj fodkl ds csjge gkFkksa }kjk 

cnyrh nqfu;k ds Bksl /kjkry ij lsdqyjokn ds ladV 

dh tk¡p djuk fganh txr ds fopkjdksa dh ,sfrgkfld 

ftEesnkjh gSA fQj Hkh fganh esa ^fganh lsdqyj^ vuqokn] 

fujis{krk vkSj leHkko dh jktuhfr ls nks&pkj gksrk gSA 

og lS)kafrd igyqvksa dh ijokg fd, fcuk lkSan;Z] 

O;aX;] dVk{k] fookn vkSj rkfdZdrk ls lsdqyjokn tSls 
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 lkekftd&jktuhfrd iz”u dks lkaLd`frd fparu ds 

tfj;s gy djus dk iz;kl djrk gSA  

lkEiznkf;drk dk xzkeh.khdj.k ;k xzkeh.k Hkkjr esa 

lkEiznkf;drk 

;g fdrkc ml fcMacuk dh vksj b”kkjk djrh 

gS ftlesa lkEiznkf;drk tSlh leL;k dks u dsoy “kgjh 

leL;k ekuk x;k cfYd ;g “kgjh vfHktuksa dh ckSf)d 

cglksa esa my>dj jg x;hA fganh lfgr Hkkjrh; Hkk’kkvksa 

esa ,d lqfo/kkijd [kkeks”kh cuh jghA bl [kkeks”kh dks 

vCnqy fcfLeYyk vius miU;kl vifo= vk[;ku esa 

rksM+rs gSaA lkEiznkf;drk vc xk¡oksa esa gSA vc og xk¡o 

ds ^ifo= vk[;ku^ dk fgLlk gSA vCnqy fcfLeYykg ds 

miU;kl vifo= vk[;ku ds cgkus ;g fdrkc bl ckr 

dh f”kuk[r djrh gS fd ,d i<+k&fy[kk eqfLye eu 

bl cnys ekgkSy ls fdl izdkj eksyHkko djrk gS\ vc 

mlh xk¡o esa fganw&eqlyeku lkekfldrk dh egd ds 

lkFk&lkFk lkEiznkf;drk dh ckl QSy x;h gSA 

24 fnlacj 1931 dks ;ax bafM;k esa fy[ks vius 

,d ys[k esa egkRek xka/kh bl ckr dks ysdj [kq”kh 

trkrs gSa fd Hkkjrh; xk¡oksa esa fganw&eqlyeku vkt Hkh 

ugha yM+rs vkSj tc ns”k vktkn gks tk,xk rks “kgjksa esa 

naxs fcYdqy ugha gksaxsA
2
 ;g 1930 dk n'kd Fkk tc 

vktknh dh tax dk lkekftd&/kkfeZd vk/kkj dkQh 

O;kid gks pqdk FkkA 1946 ls 1950 ds o’kkZsa us xka/kh dks 

mudh viuh gh vka[kksa ds lkeus xyr lkfcr fd;kA 

bl nkSj esa xzkeh.k {ks=ksa esa lkEiznkf;drk dk izlkj gksuk 

“kq: gks x;kA okLro esa xka/kh lfgr Hkkjr ds ,d cM+s 

fo}Rlewg us lkEiznkf;drk dks vk Sifuosf”kd fufeZr ekuk 

Fkk vkSj blesa vkSifuosf”kd jkT; dks eq[; nks’kh eku 

fy;kA mUgsa yxrk Fkk fd vkSifuosf”kd jkT; dh 

lekfIr ij  lkEiznkf;drk lekIr gks tk,xhA ;ax 

bafM;k ds lanfHkZr ys[k esa Hkh os ,slk ekurs gSaA chloha 

“krkCnh ds vafre n”kdksa esa ;g feFkd ,d ckj fQj 

VwVk tc 1989 vkSj 1992 esa yk[kksa dh la[;k esa xzkeh.k 

ukStokuksa us lkEiznkf;d xksycafn;ksa esa Hkkx fy;kA ;g 

fdrkc crkrh gS fd fdl izdkj mek Hkkjrh vkSj lk/oh 

_raHkjk ds Hkk’k.kksa ds dSlsVksa dk izlkj fd;k x;kA bls 

,d nwljh ?kVuk ls Hkh le> ldrs gSaA 2017 ds 

vDVwcj ds igys lIrkg esa tc ns”k egkRek xka/kh t;arh 

euk jgk Fkk rks xksaMk ftys esa ,d xkSd”kh gks x;hA
3  

bl xkSd”kh dks vatke nsus okys yksx czkºe.k 

FksA ,d xkao esa ?kVh bl ?kVuk dks baVjusV ds lgkjs 

QSyk;k tkuk Fkk] mlds ckn D;k xkao D;k “kgj lc 

lkEiznkf;drk ds pisV esa vk tkrs gSaA vHk; dqekj nqcs 

dh ;g fdrkc xzkeh.k Hkkjr ds dYiuk lalkj esa 

lsdqyj@lkEiznkf;d ds cks/k ls vutku gSA ;g ugha 

crkrh gS fd fdl izdkj xzkeh.k ekul dks ,d [kkl 

jktuhfrd mn~~ns”; ds fy, xksycan fd;k x;kA 

vdknfed txr ds lkfgR; ,oa ys[kksa ds 

vfrfjDr 'kks/kkFkhZ esa lkEiznkf;drk ls lEcfU/kr dqN 

fjiksVZ dk Hkh v/;;u fd;k gS tSls& PCI.on 8 Feb. 

2013, Faizabad Communal Riot was preplanned. 

izsl dkmafly vkWQ bf.M;k dh ,d fjiksVZ ds 

v/;;u ls irk pyrk gS fd vDVwcj 2012 esa QStkckn 

esa tks naxk gqvk Fkk og iwoZ fu;ksftr Fkk blesa 

dV~VjiaFkh fgUnqoknh laxBu 'kkfey FksA ih-lh-vkbZ- ds 

ps;jeSu tfLVl ekdZ.Ms; dkVtw us 08 Qjojh 2013 

dks 19 ist dk ,d fjiksVZ tkjh fd;kA bl fjiksVZ dks 

rS;kj djus ds fy, o;kso`) i=dkj 'khyrk flag] 

¼laiknd] QStkckn fgUnh Msyh ^^tuekspkZ**½ dh ,d 

lnL;h; desVh xfBr dh x;h bl fjiksVZ esa crk;k fd 

bPNk 'kfDr dh deh ds pyrs naxksa dks jksdus esa 

iz'kklu vlQy jgkA 1990 ds ckn ls lkEiznkf;d naxs 

'kgjksa ls xk¡o dh rjQ :[k dj jgs gSaA bl ekufldrk 

ds v/;;u ds vko';drk ij fjiksVZ us /;ku vkdf"kZr 

fd;k gSA 

'kks/k dk {ks= 

'kks/kkFkhZ dh fnypLih xzkeh.k mRrj izns”k esa 

lkEiznkf;d psruk dk izlkj% QStkckn ftys ds fo'ks"k 

lanHkZ esa fo"k; ij 'kks/k djus dh gSA 'kks/kkFkhZ ;g 

tkuuk pkgrk gS fd og dkSu&dkSu lh otgsa jgh gS] 

ftlds pyrs xzkeh.k {ks= ds tuekul esa lkEiznkf;drk 

psruk dk izlkj gksrk gSA ;g lkEiznkf;drk psruk gh 

vkxs pydj lekt esa Hk;adj lkEiznkf;d ruko iSnk 

djrk gSA QStkckn dks pquus ds ihNs izeq[k dkj.k ;g 

jgk gS fd ;g Hkkjr dh xaxk&tequh rgthc dk ,d 

izeq[k dsUnz jgk jgk gSA bl ftys esa fLFkr ckcjh 

efLtn@jke efUnj dks dsUnz esa j[kdj fiNys nks 

n”kdksa esa yxkrkj /kkfeZd vfLerk ij tksj fn;k x;k 

gSA ns”k ds vU; Hkkxksa esa lkEiznkf;d rukoksa ds igys ;k 

ckn esa v;ks/;k dks ,d :id ds :Ik esa bLrseky djus 

dk iz;kl fd;k tkrk gSA 2012 esa QStkckn esa iqu% blh 

izdkj ds iz;kl fd, x;sA bl izdkj QStkckn dks pquus 

ds ihNs Ik;kZIr dkj.k gks ldrs gSaA 

vktknh ds ckn ysdj vc rd xzkeh.k mRrj 

izns”k esa lkEiznkf;drk psruk fdl voLFkk esa jgh gS 

fo'ks"kdj QStkckn ftys esa ;g leL;k fdl izdkj ls 

jgh gS bldk v/;;u vko';d gSA lkFk gh lkFk bldk 

v/;;u djuk Hkh vko';d gS fd /keZ fujis{krk ds ewY; 

bu {ks=ksa leqfpr <ax ls fodflr u gks ikus dk D;k 

dkj.k jgs gS \ fofHkUu leqnk;ksa dh lk>h fojklr rFkk 

ekuoh; ewY;ksa dh Hkkouk fodflr gksus esa D;k fnDdras 

gS \ 

blds vfrfjDr bu {ks=ksa ij /keZfujis{k 

laLd`fr] ekuoh; ewY;ksa ,oa fofHkUu lewgksa dks tksM+us 

okyh lk>h fojklr ds fuekZ.k dh D;k&D;k laHkkouk;sa 

gks ldrh gS \ 

v/;;u dk mn~ns'; 

 vkjfEHkd voLFkk esa lkaiznkf;d psruk bl 

rjg dk;Z djrh gS fd og fdlh [kkl ?kVuk ds Lrj 

ij lkEiznkf;d fgalk dk :i ys ysrh gSA lkEiznkf;d 

fgalk vkerkSj ij ml le; mHkjrh gS tc igys ls 

pyh vk jgh lkEiznkf;d fpUru dh rhczrk ,d [kkl 

Lrj rd igq¡p tkrh gS vkSj lkEiznkf;d Hk;] lUnsg 

vkSj uQjr esa o`f) ds dkj.k okrkoj.k nwf"kr gks tkrk 
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 gSA blfy, lkEiznkf;d psruk fcuk fgalk ds Hkh cuh 

jg ldrh gS ijUrq lkEiznkf;d fgalk fcuk lkEiznkf;d 

psruk ;k fopkj/kkjk ds vfLrRo esa ugha jg ldrhA 

¼pUnz] 2000½ 

 lkEiznkf;d psruk ,d cM+s Lrj ij rFkk 

vkjfEHkd ,oa cqfu;knh Lrj Hkh dke djrk gS tcfd 

lkEiznkf;d fgalk ek= ckgjh y{k.k gSA lkEiznkf;d 

fgalk dh izLrkouk vkSj iwokZekl ¼iwokZxzg½ ds :i esa 

lkEiznkf;d psruk ds QSykus ds dk;Z dks rFkk mldh 

fopkj/kkjk dks vkerkSj ij utj vankt fd;k tkrk gS] 

lkEiznkf;drk dk cks/k T;knkrj flQZ mlh le; ntZ 

fd;k tkrk gS tc fgalk HkM+d mBrh gSA blfy, 

lkEiznkf;d yksx Hkh eq[; :i ls lkEiznkf;d psruk ds 

izlkj ds dk;Z esa fnypLih j[krs gSa vkSj vfuok;Zr% 

lkEiznkf;d fgalk QSykus esa ughaA njvly tks yksx 

lkEiznkf;d fgalk dh izsj.kk nsrs gS vkSj mls laxfBr 

djrs gS mudk eq[; mn~ns'; O;kid ujlagkj djuk 

ugha cfYd ,slh fLFkfr iSnk djuk tks vke turk dk 

lEiznk;hdj.k dj ns rFkk lkEiznkf;drk dh Hkkouk 

muds vanj psruk ds Lrj ij dk;Z djus yxsA  ¼pUnz 

2000½ 

 bl izdkj izLrqr bl 'kks/k izLrko esa 

fuEufyf[kr mn~ns'; ds lkFk v/;;u fd;k tk,xk& 

1. xzkeh.k {ks=ksa esa lkEiznkf;d psruk ds izlkj dk 

v/;;u djukA 

2. ;g ns[kuk fd xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa ds nSfud 

O;ogkj esa fdl :i esa gekjs lkeus vkrh gSA 

3. ;g ns[kuk fd og dkSu&dkSu ls ek/;e ls ftlls 

lkEiznkf;d psruk dk izlkj gksrk gSA rFkk 

lkEiznkf;drk ds uke ij yksxksa dks laxfBr djus 

okys rRo dkSu&dkSu ls gSA 

4. ;g v/;;u djuk vkfFkZd fgrksa dh VdjkgV dh 

otg ls lkEiznkf;d ruko D;ksa vkSj dSls QSyrk 

gSA 

bl 'kks/k ds ek/;e ls 'kks/kkFkhZ lkEiznkf;d psruk ds 

izlkj dh rjhds] lkEiznkf;drk ds uke ij yksxksa dks 

laxfBr djus rFkk /keZ rFkk vU; rjhdks ls yksxksa dks 

izksRlkfgr djus ds rjhdksa ds ckjs esa irk yxk,xk rFkk 

,sls yksxksa ds ckjs esa Hkh v/;;u djsxk tks lkEiznkf;d 

psruk QSykus ;k fgald :i nsus esa 'kkfey gksrs gSa 

blds ihNs muds izksRlkgu (Motivation) ds dkj.k dks 

<w¡<us dk iz;kl gksxk rFkk Bksl ,oa dkjxj lek/kku 

<w¡<us dk iz;kl djsxk ftlls fd lkEiznkf;drk dh 

leL;k ls fuiVk tk lds rFkk lkEiznkf;d psruk ds 

izlkj ds fo:) lkEiznkf;d lkSgknZ] lk>h fojklr dh 

LkaLÑfr] /keZ fujis{koknh ewY;ksa dks xzkeh.k {ks= ds yksxksa 

ds chp csgrj rjhds ls izpkfjr djus dk dke fd;k 

tk ldsxkA 

'kks/k ifjdYiuk 

1. lkEiznkf;drk dsoy “kgjh leL;k ugha gS cfYd 

;g xzkeh.k {ks=ksa esa QSy jgh gSA 

2. xzkeh.k {ks=ksa esa /kkfeZd fØ;kdykiksa dk Lo:Ik 

cnydj lkEiznkf;drk psruk dk izlkj fd;k tkrk 

gSA 

'kks/k iz'u 

1. xzkeh.k {ks=ksa esa lkEiznkf;d psruk dk izlkj fdl 

izdkj ls gksrk gS \ 

2. xzkeh.k {ks=ksa esa] nSfud thou esa yksxksa ds eu esa 

lkEiznkf;d Hkkouk dSls iuirh gS\ 

'kks/k izfof/k 

izLrqr v/;;u esa pqus x;s “kgj] dLcksa vkSj 

xzkeh.k {ks=ks a dks “kkfey fd;k x;k gSA bl v/;;u eas 

izLrqr 'kh"kZd ls lEcfU/kr iqLrdksa] i=&if=dkvksa] 

ljdkjh nLrkostksa] ljdkjh v/;;uksa] ljdkjh loZs{k.kksa 

ls izkIr vkdM+ksa] 'kks/kizcU/kksa dk v/;;u] fo'ys"k.k ,oa 

ewY;kadu fd;k tk,xkA 'kks/kkFkhZ QStkckn ftys ds 

vUnj rhu ,sls xk¡oksa dk pquko djsxk ftlesa& 

1. ,slk xk¡o tgk¡ ij nksuksa leqnk; ds yksx 'kakfriwoZd 

jg jgs gSA vkilh esy tksy dh fLFkfr Bhd gSA 

lkEiznkf;d ruko tSlh fLFkfr ugha gSA 

2. ,slk xk¡o tgk¡ ij laØe.k dkyhu fLFkfr gS 

lkEiznkf;d psruk QSykus okys laxBu lfØ; gS 

ysfdu lkEiznkf;d fgalk tSlh ?kVuk ugha gqbZ gSA 

blds vfrfjDr bl v/;;u esa Hkkxhnkjh 

vk/kkfjr Ik;Zos{k.k dk iz;ksx fd;k tk,xk] ftlesa xzkeh.k 

{ks=ksa ,oa NksVs dLcksa esa NksVs&NksVs lewgksa ds e/; tkdj 

iz'ukofy;ksa o lk{kkRdkj ds ek/;e ls lwpukvksa dks 

izkIr djds] mudh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k fd;k tk,xkA 

fu’d’kZ  

lkaEiznkf;drk] ledkyhu cgqyoknh Hkkjrh; 

lekt ds lkeus ekStwn ,d cM+h leL;k gSA ;s Hkkjrh; 

lafo/kku ds cqfu;knh ewY;ksa dks gh pqukSrh nsrh gSA Hkkjr 

us Lora=rk ds ckn ,d /keZ fujis{k iztkrkaf=d O;oLFkk 

cukus dk fu'p; fd;k FkkA lkEiznkf;d psruk ds pyrs 

gh gekjk lekt VwVrk gS ftlds pyrs vyXk&vyx 

laiznk; ds yksxksa ds chp esa ruko dk ekgkSy mRiUu 

gksrk gSA lkEiznkf;d psruk ds pyrs] fdlh [kkl Lrj 

ij ;g lkEiznkf;d fgalk dk :i ys ysrh gSA tks fd 

gekjs vkarfjd lekt ds fy, cM+k [krjk gSA Hkkjrh; 

lekt esa lkaiznkf;drk dh bl leL;k] bldh 

vfHkO;fDr ,oa lkaiznkf;d fgalk dk xEHkhjrk iwoZd ,d 

l'kDr lek/kku <wa<uk iM+sxk vU;Fkk gekjs ns'k ds 

vktknh ds vkanksyu ds fojklr dh og vk/kkj f'kyk gh 

<g tk,xh] ftl ij lafo/kku fuekZrkvksa us ,d mnkj] 

/keZ fujis{k] izxfr'khy] yksdrkaf=d ,oa lektoknh eqYd 

cukus dk liuk ns[kk FkkA orZeku le; esa 

lkEiznkf;drk dh leL;k ds pyrs gh lekt esa 

vyx&vyx lEiznk;ksa ds chp Hk;] vfo'okl] iwokZxzg 

tSlh leL;k;sa ns[kus dks feyrh gS tks fd gekjh lk>h 

fojklr] /kkfeZd lfg".kqrk ,oa /keZ fujis{krk ds fy, Hkh 

,d [krjk gSA 

 vHkh rd lkEiznkf;drk ds ,sfrgkld i{k ij 

ckr dh x;h gS vkSj naxksa ds gksus vkSj mlds HkkSxksfyd 

izlkj ij ckr dh x;h gSA ;g ppkZ leL;k dks ;k rks 



 
 
 
                            

212 

 

 
 P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-9*(Part-1)  May- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 ,sfrgkfld ifjisz{; esa ns[krh gS ;k mldh rkRdkfydrk 

esaA tcfd yksxksa dh psruk ls lkEiznkf;drk dh leL;k 

mitrh gSA  

 ;g ns[kus dh dksf”k”ksa ugha dh x;h gS fd ,d 

/keZ ds vuq;k;h nwljs /keZ ds vuq;kf;;ksa dks viuk 

LokHkkfod 'k=q D;ksa eku ysrs gSa \ psruk ds Lrj ij 

yksx lkEiznkf;d D;ksa gks tkrs gSa vkSj ;gpsruk xzkeh.k 

lektksa esa fdl izdkjizlkj ikrh gS\ tks leqnk; lkFk 

jgrs fn[krs gaS] muds chp esa lkEiznkf;druko dSls 

c<+rk gS vkSj ,d le; ds ckn fdl izdkj O;kid :Ik 

/kkj.k dj ysrk gS\ ftls naxk dgk tkrk gS] mldh 

vk/kkj&lkexzh dk fuekZ.k fdl izdkj gksrk gS\ bl 

izfØ;k esa jktuhfr D;k Hkwfedk fuHkkrh gS\ 
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